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"Lebenstage" 

Mein Leben in den Blick nehmen 
 

Diese beiden Tage am Beginn der Fastenzeit geben Zeit 

und Raum, um auf das eigene Leben zu schauen. Allein 

und im achtsamen Gespräch miteinander nehmen wir 

unser Leben in den Blick: Gegebenes, Gelingendes, 

Dankenswertes, Orientierendes für die nächste Weg-

Strecke ... Ein Bibeltext, den wir uns gemeinsam 

erschließen, kann bei der Suche nach dem je eigenen 

Weg Orientierung sein. Am Aschermittwoch-Abend 

werden wir  eine gottesdienstliche Feier gestalten.  
Weitere Infos unter: www.hedwig-beier.de 

 

 

Mi 05.03.2025, 10.00 Uhr bis Do 06.03.2025,16.00 Uhr 

Hl. Geist, Spitalgasse 207, 84489 Burghausen 
 

Leitung: Hedwig Beier  
 

Anmeldung:  

08678/986930 (Hedwig Beier) oder hedwig@beiernetz.de 
 

Gebühr: 140 Euro  
 

 

Mich neu ausrichten ... neu aufmerksam, neu sensibel, neu empfindsam werden 
Liebgewordenes loslassen - Vertrautes verändern - Grenzen neu setzen 

mich neu ausrichten - mich neu orientieren - mich neu orten 
zurück zu dem was wesentlich ist was mir Sinn und Ziel gibt 

mich neu ausrichten auf Gott.  
Andrea Schwarz 
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